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Пояснительная записка к учебному плану МБОУ ОШ п. Тупки 

на 2020-2021 учебный год для учащихся 5-9-х классов, 

осваивающих ООП ООО в соответствии с ФГОС ООО 
 

Учебный  план  является  частью  образовательной  программы  и  представляет  

собой  документ, который  определяет  перечень,  трудоёмкость,  

последовательность  и  распределение  по  периодам  обучения  учебных  

предметов,  курсов,  дисциплин  (модулей),  иных  видов  учебной  деятельности  и  

формы  промежуточной  аттестации  обучающихся. Кроме  того,  учебный  план  

обеспечивает  реализацию  требований  ФГОС,  определяет  общий  объём  нагрузки  

и  максимальный  объём  аудиторной  нагрузки  обучающихся,  состав  и  структуру  

обязательных  предметных  областей  по  классам  (годам  обучения). 

Учебный  план  и  план  внеурочной  деятельности  являются  основными  

организационными  механизмами  реализации  основной  образовательной  

программы. 

Особенности основного общего образования в школе. 

Учебный план 5 - 9 классов по ФГОС состоит из двух частей: обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений, в соотношении 70% 

и 30%. Количество  учебных  занятий  за  5  лет  не  может  составлять  менее  5267  

часов  и  более  6020  часов. 

Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных  отношений,  

определяет  содержание  образования,  обеспечивающего  реализацию  интересов  и  

потребностей  обучающихся,  их  родителей  (законных  представителей). 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение. 

Часть примерного учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), педагогического коллектива образовательной 

организации.  

Содержание  учебного плана соответствует Федеральному государственному 

образовательному стандарту основного общего образования. Количество  часов, 

отведённое на освоение учащимися учебного плана школы, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой   участниками  образовательных  

отношений, в  совокупности не  превышает  величину  недельной  образовательной  

нагрузки. 

В учебном плане 5 - 9 классов МБОУ ОШ п. Тупки представлены все основные 

образовательные области, что позволяет заложить фундамент общеобразовательной 

подготовки обучающихся. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов для реализации основной образовательной программы основного общего 

образования, отражает содержание образования, которое обеспечивает решение 

важнейших целей современного основного образования: формирование гражданской 
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идентичности школьников, их приобщение к общекультурным и национальным 

ценностям, информационным технологиям, готовность к продолжению образования в 

старшей школе, формирование здорового образа жизни, знаний поведения в 

экстремальных ситуациях, личностного развития обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью.  

Наполняемость обязательной  части определена составом учебных предметов 

обязательных предметных областей: 

 Русский язык и литература  (русский язык, литература) 

 Родной язык и родная литература (родной язык (русский), родная литература 

(русская); 

 Иностранные языки (иностранный язык (английский), второй иностранный язык 

(немецкий); 

 Математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 

 Общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, 

обществознание, география); 

 Естественно-научные предметы (биология, химия, физика); 

 Искусство (музыка, изобразительное искусство); 

 Технология (технология); 

 Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

(физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности); 

 Основы духовно-нравственной культуры народов России. 

На вариативную  часть в учебном плане отводится 7,5 часов в 5 классе, по 9 

часов в 6 и 7 классах, по 10 часов в 8 и 9 классах (при пятидневной учебной неделе). 

В соответствии с предварительным анкетированием, проведенным администрацией 

ОУ, учебным планом предусмотрено следующее распределение часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений: 

- русский язык - в 5-9 классах - с целью формирования грамотности, привития 

любви к русскому языку; 

- литература - в 5-9 классах - с целью развития коммуникативных речевых навыков 

грамотного чтения, умения анализировать литературные произведения; 

- математика в 5-6 классах, алгебра в 7-9 классах, геометрия в 7-9 классах, физика -  

в 8 классе, химия в 8-9 классах - с целью развития умения использовать знания для 

решения познавательных, практических и коммуникативных задач;  

- информатика – в 5-6 классах - для   качественного  усвоения учебных  программ  

с  учётом  уровня подготовленности  учащихся; 

 - география - в 7-9 классах - для  качественного   усвоения  учебных  программ  с  

учётом  уровня подготовленности   учащихся,  для воспитания  любви к своему 

краю, своей стране, формирования экологической культуры, позитивного 

отношения к окружающей среде; 

- биология – в 7-9 классах -  с целью развития у обучающихся ценностного 

отношения к объектам живой природы, создания условий для формирования 

интеллектуальных, гражданских, коммуникационных, информационных 

компетенций. 

-технология – в 5-7 классах - с  целью  выполнения  требований  по  формированию  

основных  навыков  агротехнологии,  необходимых  для  повседневной  жизни; 
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- физическая культура – в 5-9 классах – с целью совершенствования физического 

воспитания обучающихся; 

- изобразительное искусство и музыка – в 7 классе– с целью формирования 

общероссийской культурной идентичности на основе изучения отечественного и 

мирового искусства; на приобщение обучающихся к сфере духовной жизни 

общества; на развитие у обучающихся художественно-ценностных ориентаций в 

окружающем мире; 

- черчение – в 9 классе - с  учётом  потребности  региона  в  специалистах  

инженерной  направленности,  для  формирования  у  учащихся  основ  

графической  грамотности,  эстетического  воспитания,  усвоения  приёмов  

логического  мышления.    

 

Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана с 

целью определения уровня освоения основной образовательной программы. Формой 

промежуточной аттестации является годовая отметка. Годовая отметка определяется 

путем среднего арифметического четвертных отметок и выставляется целым числом 

в соответствии с правилами математического округления. 

Сроки проведения промежуточной аттестации по итогам года определяются 

календарным учебным графиком. 

 

 

 

 

 



Учебный план для учащихся 5 - 9 классов, осваивающих ООП ООО МБОУ ОШ п. Тупки на  2020-2021 учебный год 

 
Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю/год 
Всего за 5 

лет 5 6 7 8 9 
Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 102 3 102 2 68 2 68 2 68 12 408 

Литература  2 68 2 68 1 34 1 34 2 68 8 272 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 2,5 85 

Родная литература 

(русская) 

0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 2,5 85 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский ) 

3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170 

Математика и 

информатика 

Математика  3 102 3 102       6 204 

Алгебра     2 68 2 68 2 68 6 204 

Геометрия     1 34 1 34 1 34 3 102 

Информатика     1 34 1 34 1 34 3 102 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история. 

2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 

Обществознание   1 34 1 34 1 34 1 34 4 136 

География  1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика     2 68 1 34 2 68 5 170 

Химия       1 34 1 34 2 68 

Биология  1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170 

Искусство  Музыка  1 34 0,5 17 1 34 0,5 17   3 102 

Изобразительное 

искусство 

1 34 0,5 17 1 34 0,5 17   3 102 

Технология  Технология  1 34 1 34 1 34 1 34   4 136 

Физическая  

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая культура 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170 

ОБЖ       1 34 1 34 2 68 

Основы Основы духовно- 0,5 17         0,5 17 



 

 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

нравственной культуры 

народов России 

Итого  21,5 731 21 714 23 782 23 782 23 782 111,5 3791 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

7,5 255 9 306 9 306 10 340 10 340 45,5 1547 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 8 272 

Литература  1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170 

Математика и 

информатика 

Математика  2 68 2 68       4 136 

Алгебра     1 34 2 68 2 68 5 170 

Геометрия     1 34 1 34 1 34 3 102 

Информатика 0,5 17 1 34       1,5 51 

Общественно-научные 

предметы 

География     1 34 1 34 1 34 3 102 

Естественно-научные 

предметы 

Физика       1 34   1 34 

Химия       1 34 1 34 2 68 

Биология      1 34 1 34 1 34 3 102 

Искусство Музыка   0,5 17         

Изобразительное 

искусство 

  0,5 17         

Технология  Технология  1 34 1 34 1 34     3 102 

Черчение         1 34 1 34 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170 

ОБЖ             

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

29 986 30 1020 32 1088 33 1122 33 1122 157 5338 

 


